
会員各位 
QR コードを読み取ると、シルバー人材センターのホームページにつながります 

長野シルバー人材センターだより令和 6 年８月号 

同封の「配分金明細書」を 至急 確認してください！  

訂正連絡期限は 8 月 13 日（火）正午までです！ 

 

今から就業等の調整をして参加しましょう！詳細は、9月の各班通知をご覧ください。 

 

 

北信ブロック職員研修のため留守になります。 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。 

 

 

 

  ありがとうございました。 

就業報告書の提出期限について 
   

 就業報告書提出期限 配分金訂正連絡期限 配分金支払日 

8 月分 終了（8 月 2 日(金)） 8 月１3 日(火)  8 月 26 日(月) 

9 月分 9 月 3 日(火) 9 月１2 日(木)  9 月 25 日(水) 

※ 明細書の内容に誤りがある場合は、「配分金訂正連絡期限」までに連絡くださ

い。期限を過ぎると訂正分が支払日に間に合いません。 

         

        【注 意！！】           

就業中に蜂に刺される事故が増えています！！ 
蜂の巣がないか、蜂がいないか注意しながら作業をしていただきますよう

お願いいたします。 

！！ 熱中症に注意を ！！ 
この夏も、災害級の酷暑が列島を襲っています。 

外作業に従事される方は、「熱中症警戒アラート」が出された日は特に、発注者の

了解を得て日中の作業は見送るなど、なるべく就業を見合わせるようお願いします。

また、屋内作業であっても、こまめな水分補給、休憩などの対策を心掛けてください。 

 



         「 研修会のお知らせ 」          
講 習 名 日 時 詳細等 

植木職群班研修 

８月２9 日(木) 

午前８時～午後３時 

※雨天予備日 9 月 4 日(水 

午前８時～午後３時 

対象者 植木職群班会員 

◆会 場  若里公園 

◆持ち物 剪定道具一式・マスク・飲物・昼食 

◆連絡先 ブロック副班長へ ８月２3 日（金）迄 

◆担 当 古海・大井 

剪定技術レベル
アップ講習会 

（松中心に植木

班中堅会員の剪

定技術向上） 

８月 28 日（水） 
午前 9 時～午後４時 

雨天決行 

◆植木班中堅会員の剪定技術向上を目的とする 
◆外部講師による講習 （若里公園内で松を中心） 
◆受講料無料  各ブロック 2 名程度 
◆申込み締切日 8 月 20 日（火）まで 

◆申し込み先 植木班各ブロックの副班長へ 

◆担 当 大井 

 

 

ライフ・サポート

サービス班 
10 月 22 日(火) 

午後１時 30 分 

～午後 3 時 

◆対象者： ライフ・サポートサービス班会員及び希望会員 

◆場  所： 勤労者女性会館しなのき 3 階 研修室 

◆研修内容：清掃をやりやすくする為のポイント 

◆申込み締切日：10 月 11 日(金) 

◆申し込み先： ライフ・サポートサービス班員 各ブロックの副班長へ 

              他希望会員は事務局担当者へ 

◆担 当： 柳沢 

第２回 

新入会員研修 

９月１０日（火） 

午前 9 時３０分 

   ～午前１１時 

◆対象者：令和６年６月～９月入会者 

（１月以降の入会者で、本研修未受講者も対象） 
◆会 場：しなのき２階ホール 

（駐車場はありませんので、近隣の有料 P をご利用ください。

長電 P の場合は、２ｈ券を発行します。） 

 

 

秋季剪定講習 

９月 24 日(火) 

～ 

９月 30 日(月) 

5 日間(土･日を除く) 

◆対象者 剪定就業を希望する会員及び 2 回目未修了の会員 

◆会 場  若里公園 

◆申込み締切日 9 月１3 日（金）迄 (後日、案内送付) 

◆担 当 大井 

                    

 



植木・除草就業会員の皆様へ 
 

 処分場休業のお知らせ 
R6 年 9 月 14 日（土）～16 日（月）・9 月 21 日（土）～23（月）は処分場が 

お休みです。発注者様と作業・運搬日程の確認をお願いいたします。 

休みの期間 連休前受付 連休後受付 運搬処理再開 

9/14（土）～16（月） 9/13（金）AM9 時まで 9/17（火） 
9/17（火） AM9 時 

受付分まで当日 

9/21（土）～23（月） 9/20（金）AM9 時 9/24（火） 
9/24（火） AM9 時 

受付分まで当日 

注意事項!! 袋に草・木枝以外は絶対入れないようにして下さい。 

以前にもセンターだよりでお知らせしたとおり、竹・笹については神山産業（株）

の破砕機に負荷がかかり、処分が困難なため運搬処理の受付はいたしません。 

草・木に竹笹が混じり、万が一破砕機が故障した場合は破砕機を弁償することにな

ります。再度徹底をお願いします。 

 運搬処理について 

連休中の作業については、連絡日の翌営業日に運搬処理となります。当日回収が必

要な場合は午前 9 時までの連絡が必須です。作業終了見込の場合は、束・袋の予定

暑い時期になり保管が厳しくなりますので、漏れのないよう連絡日厳守・時間厳守

でお願いいたします。 

 

「会員就業情報案内相談会」  

 日 時 8 月 26 日（月）午前 10 時～11 時 ※予約不要・当日参加可能です！ 

    9 月 25 日（水）午前 10 時～11 時 

 場 所 勤労者女性会館しなのき 1 階 センター事務所内 

※就業情報は事前にインターネットなどでご覧いただけますので、お電話によるお問い合

わせも可能です。                       担当：松生 

 

「会員相談日」 

◆ 日 時 8 月 20 日（火）午後１時 30 分～（事前に予約が必要です） 

◆ 申 込 会員番号・氏名・相談内容について電話受付先着順とします。 

8 月の相談予約は、8 月 14 日(水)午前中迄の受付とします。(１人 15 分程度) 担当：横田 

 

【刃物研ぎのお知らせ】      刃物研ぎ研究会    

毎月 8 日の「刃物の日」に刃物研ぎ作業（即日渡し）を実施しています。 

9/9（月）、10/8（火）、11/8（金）、12/9（月） 

場所：長野市勤労者女性会館しなのき北側通路 午前 11 時～午後３時 30 分 

※刃物研ぎ班員募集中！一緒に刃物研ぎの技術を身につけて活躍しませんか？ 

刃物研ぎの日に見学もできます。お気軽にお問い合わせください。   担当：池田 

 



【若里公園ボランティア予定日程】 

 

 艐艒艑  艐艒艑  艐艒艑  艐艒艑  艐艒艑 

【若里公園 早朝そらヨガ開催の日程】 

月 日  程 時 間 そ の 他 

8 月 4 日（日）済・18 日（日） 
 
 

朝 6 時 
    ～ 

7 時頃まで 

・雨天中止 １回 500 円（出席

時払）  
・持ち物：ヨガマット・シート 
 飲み物・タオルなど 
 

9 月 1 日（日）最終 
～早朝のきれいな空気の中、ヨガ

をやってみませんか～ 
 

★インストラクターは【スタジオユーキー】のスタッフです！！ 
★当日参加可 （事前連絡不要） 
★未経験の方も大歓迎(^^♪                   担当：古海 

                              

【地域班活動のご案内】 

   



 

  令和６年度７月までの 傷害・賠償等の事故状況 

事故の場合、5 日以内にセンターへ事故報告書の提出が必要です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

発生

日 
年齢 

性別 
就業内容 状  況 

6.27  75 男 剪定 

松の木の剪定で会員 2 名での作業。発注者宅の隣に新築の娘様宅と

カーポートがあり、松と隣接のカーポートの端で作業。作業翌日、

カーポートに松ヤニが落ちているとの苦情があり、会員より謝罪と

清掃に伺い一旦ご理解いただいたが、後日、カーポートの支柱に傷

があるとの苦情。職員 2 名で現場確認に行くも、作業時に何の養生

もしないのか、とにかく元通りに直してほしいと不満。保険会社と

相談し、損害割合の鑑定をすることとした。これは保険会社が仲立

ちをし公平な立場で損害の補償程度を提示できるので有効な措置

だが、少しの養生で防げたものである。 

7.5 78 女 
継続作業（油揚

げ検品など） 

６段に積み上げた中身の入ったダンボールを下に下ろす際に、段ボ

ールのバランスが崩れ左手首に当たった。腫れと痛みにて通院 3 日

間。 

7.9 81 男 機械刈り除草 

駐車場の除草作業（機械刈り）で刈払い機での作業中の飛び石で、

駐車場に停めていた車 2 台に被害。1 台は左前方ガラス割れ、左後

方ドアに傷 2 ヶ所。もう 1 台は左後方ガラスに傷。作業中は防石

ネットの使用なし。作業後も事故には気が付かず、発注者からの連

絡で判明した。警察も入り、刈り払い機での事故で間違いはないだ

ろうという見解であった。 

7.18 72 男 道路除草 

県道の道路除草作業。午前中の作業を終え、午後も従事予定であっ

た。昼過ぎ、休憩中に眼が回り始め、救急車で病院へ搬送。熱中症

であった。 

7.22 72 男 手刈り除草 
午前中の除草作業終了後、熱中症と思われる症状あり。一緒に作業

していた会員が救急車を呼び病院へ搬送。熱中症にて１日入院。 

7.29 82 男 手刈り除草 

手刈り除草作業中、会員が足をすべらせて、作業場所の裏を流れて

いる用水に落ち流されてしまった。共に作業していた会員の緊急通

報で、消防による捜索活動。職員 2 名が現場立会い。幸いにも会員

はこぶや擦り傷程度で自力で川から上がった。消防隊に収容され念

のため医療機関に入院。 



苄苅 苄苅～8 月入会の皆さんを紹介します～苄苅 苄苅 
 

                                        敬称略 

    

以上、18 人の皆さんです。 

よろしくお願いします。 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

2025 年版 シルバー人材センター 「会員手帳」 のご案内 
 

ご希望の方は、下記申込書に代金を添えて 9 月 30 日までに事務局へ提出してください。 

会員手帳はセンターに届き次第（例年 11 月中）ご自宅へ送付いたします。 

担当：総務課（倉島・梅本） ℡237-8315 

  
    

切 り 取 り線 
     

      

代金を添えて、会員手帳を申し込みます 

会員番号 会員氏名 単価 数量 金額 備考欄 

    300 円 冊 円   

申し込み締切：令和 6 年 9 月 30 日（月）必着 

 
 


