
会員各位 

長野シルバー人材センターだより令和 6 年 10 月号 

 

９月１ ９月１日～１０月３１日は普及啓発促進月間です。 

     １０/１8（金）7時～ シルバー奉仕デイに参加しましょう。 
※ 詳しくは９月号の各班通知をご覧ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

就業報告書の提出期限について 

 就業報告書提出期限 配分金訂正連絡期限 配分金支払日 

9 月分 終了（10 月 3 日(木)） 10 月 11 日(金) 10 月 25 日(金) 

10 月分 11 月 5 日(火) 11 月 14 日(木)  11 月 25 日(月) 

※ 明細書の内容に誤りがありましたら、「配分金訂正連絡期限」までに連絡ください。 

※ 期限を過ぎると訂正分が支払日に間に合いません。 
 
 

◆ 除雪作業説明会 ◆ 
◆ 日  時：１１月１８日（月）午前９時３０分より 

◆ 場  所：しなのき２階 ホール 

◆ 担  当：松倉 

◆ そ の 他：除雪作業に就業していただく方は必ず出席して下さい。 

◆ 内  容 : 就業の留意点の説明・就業場所確認 など 

 ☆あらたに除雪作業に興味のある方！大募集！！説明会にご参加ください！ 

 
 

「 研修会のお知らせ 」 

講 習 名 日 時 詳細等 

 

（再掲） 

 

ライフ・サポート

サービス班 

10 月 22 日(火) 

午後１時 30 分 

～午後 3 時 

◆対象者： ライフ・サポートサービス班会員及び希望会員 

◆場  所： 勤労者女性会館しなのき 3 階 視聴覚室 

◆研修内容：清掃をやりやすくする為のポイント 

◆申込み締切日：10 月 11 日(金) （要相談） 

◆申し込み先： ライフ・サポートサービス班員 各ブロックの副班長へ 

              他希望会員は事務局担当者へ 

◆担 当： 西野・古海 

 

〜お願い〜 一般の会員の方はインボイス対応の必要はありませんが、 

適格請求書発行事業者の方がいらっしゃいましたら、10 月中に

登録番号を事務局までお知らせください。 
 



 
 
 
 

✿✿✿1月 1日号 会報「茶の間」 原稿大募集！✿✿✿ 
  会報「茶の間」では会員同士の交流を目的として「いっぷく」コーナーを設け

ております。 

日々の雑感やお仕事中のエピソードなど、写真や 600 字程度の文章を 

事務局へお持ちください。新しい方のご応募も大歓迎です。 

お寄せいただいた原稿、お写真は今後の広報に使用させていただくこともござ

いますので、ご承知おきください。 

10 月 21 日締め切りです！  ～ご応募お待ちしておりま～す。 
年 2 回会報「茶の間」本誌に掲載させていただいた方には粗品を進呈しています。 

～より身近な会報・広報を目指して～ 担当：倉島・梅本 

 
 

 
 

                                             

 
 

～センター事務局からのお願い～ 
 

・ 急遽仕事を休む場合は、就業先（派遣先）に必ず連絡を入れましょう。 

・ シルバー入会時に記入した緊急連絡先が変わった場合、すみやかにセンター事務局

まで連絡および変更届の提出をお願いします。もしもの時に連絡が取れず対応が遅

れ、命に係わるケースも発生しかねません。また、緊急連絡先に記載の方へセンター

から連絡が入った場合、折り返しにご協力いただくよう併せてお願い申し上げます。 

・ センター事務局より何度お電話しても出ていただけない方がいらっしゃいます。仕事

に係わる重要な内容の場合がありますので、着信に気づきましたら必ず折り返しをお

願いします。（フリーダイヤル 0120-468117） 

・ 担当職員が事務所にいない場合があります。来所いただいてもその場でお出しでき

ないものがございますので、必ず事前に電話依頼した上で来所いただきますようお願

い申し上げます。 
 

                                             
 



 

【刃物研ぎのお知らせ】      刃物研ぎ研究会 

毎月 8 日の「刃物の日」に刃物研ぎ作業（即日渡し）を実施しています。 

11/8（金）、12/９（月）、1/８（水） 

場所：長野市勤労者女性会館しなのき北側通路 11 時～15 時 30 分 

 

※刃物研ぎ班員募集中！一緒に刃物研ぎの技術を身につけて活躍しませんか？ 

刃物研ぎの日に見学もできます。お気軽にお問い合わせください。   担当：池田 
 
 
 

「会員就業情報案内相談会」  
◆ 日 時 10 月 25 日（金）午前 10 時～11 時 ※予約不要・当日参加可能です！ 

     11 月 25 日（月）午前 10 時～11 時 

◆ 場 所 勤労者女性会館しなのき 1 階 センター事務所内 

※就業情報は事前にインターネットなどでご覧いただけます。お電話によるお問い合わせ 

も可能です。                       担当：松生 

 
 
 

「会員相談日」 
◆ 日 時 10 月１８日（金）１3 時 30 分より（事前に予約が必要です） 

 

◆ 申 込 会員番号・氏名・相談内容について電話受付先着順とします。 

 

（10 月の相談予約は、10 月 1５日(火)午前中までの受付とします。(１人 15 分程度)） 

担当：横田 

 

 

  令和６年度９月分 傷害・賠償等の事故状況  

事故の場合、5 日以内にセンターへ事故報告書の提出が必要です。 

№ 
発生日 

(届出順） 
性別 就業内容 状  況 

19 ９.５ 男 
除草・ 

室内外清掃 
作業中、スズメバチに左手甲を刺された。 

20 9.18 男 
機械刈り

除草 

若里公園の植栽帯を刈払い機で除草作業。電柱に設置されて

いる長野ケーブルテレビ（INC)のケーブル線を切断、破損。 

 

 

 

 

 

 

安全就業に心がけましょう❕ 

「安全はすべてに優先する」「安全無くして就業なし」を合言葉に 

自分自身が安全を確認し、「安全・安心な就業」を実践してください。 

 

 



 
 

     ～10月入会の皆さんを紹介します～      
 

お名前 地域班 お名前 地域班 

吉澤 宏子 第１ 岡澤 広至 篠ノ井東 

寺嶋 圭子 芹田東 中村 清夫 篠ノ井西 

藤島 邦明 安茂里西 小野澤 静男 更北 

中原 康 若槻 小池 勘治 更北 

砂山 繁子 古里 戸谷 聡 更北 

西田 弘子 柳原・長沼 宇田川 順子 信濃 

佐々木 康弘 朝陽 畑 初男 飯綱 

山岸 幸子 大豆島 笠井 輝雄 飯綱 

 

 

  班活動のお知らせ 

◆ 古牧班  11 月 15 日 除草・清掃作業 班会議 

◆ 芹田西班 11 月 20 日  班会議     ◆ 若槻班   11 月 18 日  子供見守り 

◆ 古里班    11 月 17 日  除草作業    ◆ 更北班   11 月 8 日   班会議 

 

※再掲 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日 
曜

日 
開場 研 修 時 間 会      場 対象地域班   

10 31 木 

9:30 10：00～11：30 
東部文化ホール 

(長野市民病院南) 

浅川、若穂、豊野、信濃 

飯綱 
  

13:00 13：30～15：00 
古里、柳原・長沼、朝陽 

大豆島 
  

11 

15 金 

9:30 10：00～11：30 篠ノ井交流センター 

(臨時駐車場を使用す

ること) 

松代、川中島   

13:00 13：30～15：00 篠ノ井（東・西）   

22 金 

9:30 10：00～11：30 

若里市民文化ホール 

(ビッグハット北隣) 

第 1、芋井、第 2、第 3・4、 

第 5、吉田、若槻、更北 

13:00 13：30～15：00 
芹田(東・西)、古牧、安茂里(東・

西)、三輪、戸隠、鬼無里 

 

 

９月号でもお知らせいたしましたが、全会員が参加対象となっている標記研修について 

下記のとおり開催しますので、各日対象地域班として設定してありますが、ご都合がつかな

い場合は必ずいずれかの日程に参加いただくようお願いします。 

 

全会員研修の開催について 



【若里公園ボランティア予定日程】 

開 催 日(全 8回６回終了) 予備日(雨天) 時 間 

11月 6日(水) 7日(木) 午前 8時～11時 

11月 19日(火) 20日(水) 午前 8時～11時 

集合場所：若里公園管理事務所前（事前連絡不要）  
※当日連絡先：若里公園管理事務所 226-6950 

※ 駐車場は若里公園南側 わんぱく広場わきの駐車場をご利用ください。 

※ 持ち物： 飲料水、軍手  ※ 作業が出来る服装でお越しください。 

※ 道具は、若里公園で貸出しいたします。                      担当：古海 

 

 

 

 職員異動のお知らせ  

 

《 採 用 》 … よろしくお願いいたします。 

 総務課主事    宮川 一美 （10月１日付け） 

 事業課主事    新保 りえ （10月１日付け） 

 事業課職員    西 野  歩 （10月１日付け） 

《 退 職 》 … お世話になりました。 

  総務課主査    柳沢 朋子 （８月 31日付け） 
 

 担当業務のお知らせ   ※職員異動に伴い、担当業務に変更がありました。 

 

総務課 

宮川主事 経理、庶務、未収金管理、会報、給与伝票、デジタル化推進、若里公園（経理）、安

全衛生推進、地域班、宣伝・ＨＰ 梅本主事 
 
事業課 

古海補佐 課総括補助、デジタル化推進、パソコン班、道路除草、おさらい教室、未収金回収 

戸谷主事 派遣事業、新規開拓営業、宣伝・ＨＰ（正）、顧客アンケート 

松生職員 民間継続（公社公団・福祉施設）、消防設備点検、就業相談、就業情報案内発行 

塚田職員 民間継続（企業・個人） 

池田職員 公共継続、車両管理（事故対応）、刃物研ぎ班事業（正）、シルバー保険 

新保主事 公共除草、職群班（機械刈り除草）、若里公園指定管理、センターだより発行 

大井職員 植木、消毒、運搬グループ 

松倉職員 手作業（内外）、個人・民間除草（全般）、職群班（手刈り除草）、筆耕、土木・除雪 

西野職員 襖・障子・畳、農業、大工、単発、生活支援、生活困窮者学習支援、ライフサポート 

森係長  ― 

 

                     

                 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 


