
　　
　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　
  詳しくは、事務局担当者までお問合せ下さい。

　　　　　　　　　　

こちらからも検索できます⇒

№
担当者

受注番号
仕事内容

募集

人数
就業場所

1か月あたりの

就業日数
就業時間帯 性別 年齢 配分金・賃金 備考・条件等

新規 1
和田・古海

（派遣）
デイサービスの送迎運転 ☺ 1名 徳間 4~5日/週

8:00~12:00

15:00~17:00
男性 72歳迄 1,102円/時間 月~土就業（日祝休み）

新規 2
和田・古海

（派遣）
リゾートホテル 除雪作業（積雪時のみ） ☺ 3名 信濃町野尻黒姫 2日~/週

6:00~18:00

の間で4~6時間程度
不問 不問 1,500円/時間 交通費全額支給

新規 3
和田・古海

（派遣）
リゾートホテル レストラン洗い場 ☺ 4名 信濃町野尻黒姫 2日~/週

11:00~15:00または

17:00~22:00
不問 不問 1,300円/時間

シフト制

交通費全額支給

新規 4
和田・古海

（派遣）
リゾートホテル 客室清掃 ☺ 4名 信濃町野尻黒姫 2日~/週 9:00~15:00 不問 不問 1,300円/時間

シフト制

交通費全額支給

新規 5
和田・古海

（派遣）
施設利用者の送迎車両運転業務 1名 信濃町 3~4日/週

8:30~10:00

16:00~17:30
不問 72歳迄 1,061円/時間 土日祝就業あり

6
和田・古海

（派遣）

 上げ膳・下げ膳、コップ等食器準備、

食器洗浄、慣れてきたら注文(そば屋) ☺ 1名 南千歳 2日程度/週 11:00~15:00 不問 不問 1,070円/時間
曜日応相談。スキルに

よって金額UPあり

7
 和田・古海

（派遣）

灯油・重油・プロパンガスの配達（⾧野市内、信濃

町、飯綱町）、その他作業 ※配達業務には危険物

取扱者甲乙丙いずれか、保安業務員の資格必須

2名 七瀬中町 3~5日/週
 8:30~17:20

（1時間休憩）
男性 不問 1,100円/時間

 配達業務は72歳迄

資格が無い方も応募可

能（配達以外の作業あ

り）

8
 和田・古海

（派遣）
デイサービス利用者の送迎ドライバー 1名 東鶴賀町 66時間

 7:45~9:45

15:00~16:00
不問 72歳迄 1,061円/時間

 資格不要

ローテーション就業

9
 和田・古海

（派遣）
倉庫内での資材搬入、出荷、梱包、清掃 1名 丹波島 4日/週 10:00~15:00 男性

70歳代

前半

まで

1,100円/時間

力仕事に自信がある方

月・火・木・金 就業

交通費支給

10
 和田・古海

（派遣）

 スーパーの水産厨房内業務・寿司製造

（魚さばけたら尚可） ☺ 3名 檀田 3~5日/週
 ①8:00~12:00  1名

②13:00~17:00 2名
不問 不問 1,200円/時間

 交通費別途

 土日勤務可能な方

 自転車・自動車

（駐車場有料）

℡：0120-468117（会員専用ダイヤル）/026-237-8315

   ※月2回！10日と25日にホームページ・Smile to Smileにて更新。

☺
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11
 和田・古海

（派遣）

 スーパーの惣菜商品製造

（調理・清掃・売場管理等） ☺ 3名 檀田 3~5日/週
 ①8:00~12:00   2名

②13:00~17:00 1名
不問 不問 1,100円/時間

 交通費別途

 土日勤務可能な方

 自転車・自動車

（駐車場有料）

12
 和田・古海

（派遣）

 老人ホームの朝食準備・配膳

（決まった食材を湯煎して盛付・配膳） ☺ １名 若槻 2~3日/週 6:30~8:30 女性 不問 1,061円/時間

13
 和田・古海

（派遣）
自宅及び民泊施設の清掃 1名

 信濃町富濃

信濃町古間
1日/週 10:00~15:00 女性 不問 1,061円/時間

 就業時間は調整可能

自宅と民泊は車で2分程

の距離

14
 和田・古海

（派遣）

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽの送迎業務、送迎車両の日常点検・管理、

事務所内外の環境美化
1名 富竹 80時間以内

8:15~10:15

15:15~17:15
不問 72歳迄

 1,200円/時間

（交通費含む）

午前午後いずれかのみ

就業可能。業務中は添

乗員が同行します

15
 和田・古海

（派遣）

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽの送迎業務、送迎車両の日常点検・管理、

事務所内外の環境美化
1名 富竹 2日程度/週 8:15~17:15 不問 72歳迄

 1,200円/時間

（交通費含む）

業務中は添乗員が同行

します

16
 和田・古海

（派遣）

 自立型老人ホーム内の個人部屋の掃除・洗濯・

食事作り
1名 鶴賀七瀬 1日/週 2時間程度 不問 不問 1,061円/時間

17
 和田・古海

（派遣）
施設の昼食の調理・建物清掃他 ☺ 1名 大豆島 12日程度 7:00~16:00 不問 不問 1,061円/時間 調理師免許不要

18
和田・古海

（派遣）
衣類などの洗濯業務 1名 豊野町 80時間以内 8:30~16:30 女性 不問 1,061円/時間

 週2日ぐらいから

就業可能

19
 和田・古海

（派遣）
宿泊施設の清掃・ベットメイク他 2名 戸隠 冬季80時間以内 11:00~15:00 女性 不問 1,061円/時間

20
 和田・古海

（派遣）
整備工場に入庫するお客様の車の洗浄・車内清掃 1名 高田 80時間以内 10:30~17:00 男性 70歳迄 1,061円/時間

21
 和田・古海

（派遣）

 障害のある方の送迎運転（乗降介助あり）

施設介護補助
1名 北堀 80時間以内 8:20~15:50 女性 不問 1,100円/時間

 車通勤可

ローテーション

22
 和田・古海

（派遣）
道路側溝の入替・住宅基礎工事の補助など 1~2名 市内全域 3~4日/週 作業場所による 男性 60歳代 12,000円/1日 土木経験者/会社は飯綱

23
 和田・古海

（派遣）

 デイケア利用者の送迎ドライバー

※介護資格保有者又は経験者であれば尚よいが要相

談可

1名 鶴賀 5日/週

 7:00~9:30

 15:00~17:30

（実働4時間）

不問 72歳迄 1,061円/時間 月~金・祝

24
 和田・古海

（派遣）

 高等学校課外授業における生徒の送迎

バス運転手
1名 飯綱町普光寺

 緊急時の

待機要員
8:00~15:30 不問 60歳代 1,061円/時間 大型バスの免許必要

25
 和田・古海

（派遣）
老人ホーム内での調理 ☺ 1名 徳間 2~5日/週 6:00~12:00 女性 不問 1,100円/時間

交通費は派遣先規定に

よる
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26
 和田・古海

（派遣）

デイサービスの生活相談員（介護福祉士・介護支援

専門員・社会福祉士・精神保健福祉士・社会福祉主

事の任用資格、いずれかの資格が必要）

1~2名 上ヶ屋 応相談
 9:00~18:00

の間で7~8時間
不問 不問 1,061円/時間

交通費は派遣先規定によ

る

27
 和田・古海

（派遣）

 介護士（派遣開始後に認知症介護基礎研修

受講でも可※自己負担3,000円）
1~2名 上ヶ屋 応相談 9:00~18:00 不問 不問 1,061円/時間 交通費は派遣先規定による

28
 和田・古海

（派遣）
冷凍食品・飲料・パン・アイスなどの品出し業務 1名 南⾧池 15日程度 6:00~9:30 男性 不問 1,061円/時間

 商品陳列など

ローテーション就業

29
 和田・古海

（派遣）
デイサービス送迎ドライバー 1名 県町 20日

 8:00~9:30

15:30~17:00
不問 72歳迄 1,061円/時間

 交通費なし

駐車場あり

30
 和田・古海

（派遣）
調理補助（立ち仕事・忙しい現場） 3名 若里 3~4日/週 5:00~8:30 女性 不問 1,061円/時間

 土日祝含めﾛｰﾃｰｼｮﾝ

 交通費有（条件付）

駐車場有

31
 和田・古海

（派遣）

 デイサービス利用者の送迎運転

介護補助（車昇降時の補助対応）
1~2名 桐原 3~5日/週

 7:30~9:30

15:00~17:00
男性 72歳迄 1,061円/時間 シフト表による

32
 和田・古海

（派遣）

 印刷機の用紙セット・梱包・運搬

※印刷会社で経験された方
1名 西和田 5日/週

 8:30~17:15

(勤務時間：変則)
不問 不問 1,061円/時間

 土.日.祝日.休み

(盆・正月休み)

33
 和田・古海

（派遣）

 営業（車検点検の勧誘、新規顧客の開拓）

車の営業経験者または車の知識がある方
１名 若宮 4日/週程度 13:00~17:00 不問 75歳迄

 1,061円/時間

交通費:300円/日

 日祝、

第2・4土曜日休み

34
 和田・古海

（派遣）
新聞配達（朝刊）

各地域

2名
市内全域 6日/週

 ①3:00~5:00

 ②4:00~5:00

①2区域 ②1区域

不問 不問 1,200円/時間

下記地域毎に募集（南

石堂・栗田・大豆島・

高田・柳原・北堀）

35
 和田・古海

（派遣）
施設利用者の送迎運転等 ☺ 1名

 篠ノ井

布施五明
15日程度

 8:00~10:00

16:00~17:30
不問

 72歳

位迄
1,116円/時間

 急募 ローテーション

土祝も出勤あり

36
 和田・古海

（派遣）
洗い場、ホール、配膳 3名 篠ノ井会 5日/週 10:00~15:00 女性 不問 1,200円/時間

 水~金、土日祝勤務

 経験者男性も応募可

交通費支給無し

37
 和田・古海

（派遣）
食品の市内配送 1名 真島町 1~3日/週 15:00~18:00 男性

 72歳

位迄
1,250円/時間

日曜就業必須、それ以

外の曜日は要相談

38
 和田・古海

（派遣）

 施設利用者の送迎運転及び送迎付帯業務

施設環境整備
1名 篠ノ井 80時間以内

8:00~10:00

15:00~17:00
不問

 72歳

位迄
1,061円/時間

39
 和田・古海

（派遣）

 利用者の介護業務

 （トイレの誘導・衣類着脱の補助・見守り

食事介助）

2名 若穂綿内 2~5日/週

 ①7:00~10:00

 ②10:00~13:00

 ③13:00~16:00

 ④16:00~19:00

①~④内1つでも可

不問 不問 1,061円/時間

要介護資格（経験があ

れば資格がなくても応

 募可）

 交通費応相談

 土日祝も勤務あり

⾧期間勤務希望
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40
 和田・古海

（派遣）
厨房の配膳補助・厨房や部屋、トイレの清掃他 ☺ 1名 篠ノ井会 2~3/週

 6:00~10:00

 14:00~18:00

 内2時間のみOK

（要相談可）

不問 不問 1,100円/時間

41
 和田・古海

（派遣）
道路側溝の入替・住宅基礎工事の補助など 1~2名 市内全域 3~4日/週 作業場所による 男性 60歳代 12,000円/1日 土木経験者/会社は飯綱

42
 和田・古海

（派遣）

 福祉用具メンテナンス・入出荷商品の運搬・

倉庫内整理
1名

 稲里町

下氷鉋
80時間以内

 9:00~17:00

（内1時間休憩）
不問 不問 1,061円/時間 月～金

43
 和田・古海

（派遣）
施設利用者の送迎運転等 1名

 篠ノ井

布施五明
5日/週

 ①7:30~9:30

②15:00~17:00
男性

 70歳

位迄
1,061円/時間 増員

44
 和田・古海

（派遣）

 デッキ材加工（機械への投入・カット・組込み

梱包）
2名

 若穂

保科
2日/週

 8:30~18:00

（うち8時間）
男性 不問 1,061円/時間

 交通費要相談可

期間3/1～8/29

45
 和田・古海

（派遣）

 自動車整備全般

 点検・修理、車検整備、車体の板金・塗装等

（大型バス・大型トラック・タクシー等）

3名 神明 80時間以内

8:30~12:00

13:00~17:00

どちらかの時間帯のみで

も可

不問 不問 1,100円/時間

三級自動車ジーゼル・

エンジン整備士必須/三

級自動車ガソリン・エ

ンジン整備士必須/二級

ジーゼル自動車整備士

あれば尚可

46
 和田・古海

（派遣）
学習塾の英語指導の補助 1名 川中島 2日/週

 水 17:00~19:00

金 19:00~21:00
不問 不問 1,061円/時間

高校受験対策のサポー

 ト 

 倍速リスニングし

47
 和田・古海

（派遣）
デイサービス利用者の送迎運転 1名 若穂綿内 2~3日/週

 8:15~10:15

15:30~17:30
不問 72歳迄 1,200円/時間

48
 和田・古海

（派遣）
建材(造作材)加工・梱包(要体力) 2名 若穂保科 3日/週

 8:30~18:00

（うち8時間）
不問 不問 1,061円/時間

 シフト制

（土日祝休）

49
 和田・古海

（派遣）

 病院施設利用者送迎(運転)

(デイケアセンター)
2名 信州新町 2~3日/週

 8:15~9:45

15:30~16:55
不問 72歳迄 1,061円/時間

50
 和田・古海

（派遣）

 介護施設利用者の介護

（食事、トイレ、着替え）
3名 篠ノ井 3日/週程度

 ①6:00~9:00

②15:00~18:00
女性 不問 1,061円/時間

 3時間/日

要ヘルパー資格


