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皆
様
の
ご
健
康
を
心
よ
り

皆
様
の
ご
健
康
を
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

皆
様
の
ご
健
康
を
心
よ
り

皆
様
の
ご
健
康
を
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
７
年

　大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　令
和
８
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
７
年

　大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　令
和
８
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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定
例
議
題
・
報
告
事
項

　

①
新
入
会
員
の
承
認

　

②
各
部
会
等
活
動
報
告

　

③
契
約
状
況

　

④
事
故
報
告

　

⑤
苦
情
等
報
告

議
案

第
４
回
（
６
月
25
日
）

　

映
像
班
（
独
自
事
業
）
の
設
置
に
つ
い
て

　

地
域
活
動
推
進
委
員
会
委
員
の
選
任
に
つ
い
て

第
５
回
（
７
月
29
日
）

　

理
事
候
補
者
選
考
委
員
会
委
員
の
選
任
に
つ
い
て

　

市
長
・
町
長
等
へ
の
支
援
要
請
に
つ
い
て

第
６
回
（
９
月
24
日
）

　

令
和
８
年
度
配
分
金
単
価
の
設
定
に
つ
い
て

　

育
児
・
介
護
休
業
規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

第
７
回
（
10
月
30
日
）

　

顧
問
の
選
任
に
つ
い
て

第
８
回
（
11
月
26
日
）

　

顧
問
の
選
任
に
つ
い
て

　

�

新
た
な
契
約
方
式
（
包
括
契
約
）
へ
の
移
行
に
つ
い
て

理

事

会

報

告

理

事

会

報

告

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
日

頃
よ
り
当
セ
ン
タ
ー
の
活
動

に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
っ
て
お
り
ま
す
市
民
の

皆
さ
ま
、
関
係
機
関
、
事
業
所
の
皆
さ
ま
に
、
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

振
り
返
り
ま
す
と
、
昨
年
は
災
害
級
と
も
言
わ

れ
た
猛
暑
や
物
価
上
昇
な
ど
、
社
会
全
体
が
大
き

な
変
化
に
直
面
し
た
一
年
で
し
た
。
人
手
不
足
が

深
刻
化
す
る
中
で
、
地
域
を
支
え
る
「
働
く
力
」

と
し
て
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
存
在
意
義

が
一
層
高
ま
っ
た
年
で
も
あ
っ
た
と
感
じ
て
お
り

ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
会
員
の
皆
さ
ま
が
公
園
や
道

路
の
清
掃
、
公
共
施
設
の
維
持
管
理
、
除
草
や
農

作
業
、
除
雪
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
現
場
で
活
躍
さ

れ
ま
し
た
。
四
季
折
々
の
自
然
に
恵
ま
れ
た
長
野

の
ま
ち
が
、
皆
さ
ま
の
手
に
よ
っ
て
美
し
く
、
そ

し
て
安
全
に
保
た
れ
て
い
る
こ
と
に
、
改
め
て
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

迎
え
る
令
和
８
年
は
、
60
年
に
一
度
巡
っ
て
く

る
丙
午
（
ひ
の
え
う
ま
）
年
で
す
。
強
さ
や
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
象
徴
す
る
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
年
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

当
セ
ン
タ
ー
に
お
き
ま
し
て
も
、「
安
全
で
安

心
な
就
業
」「
多
様
な
働
き
方
の
創
出
」「
地
域
と

と
も
に
歩
む
組
織
づ
く
り
」を
柱
に
、エ
ネ
ル
ギ
ッ

シ
ュ
に
さ
ら
な
る
発
展
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

特
に
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
た
情
報
発
信

や
マ
ッ
チ
ン
グ
の
強
化
、
そ
し
て
女
性
や
新
入
会

員
が
参
加
し
や
す
い
環
境
整
備
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。

　

ま
た
、
最
も
大
切
な
の
は
、
会
員
お
一
人
お
ひ

と
り
の
「
安
全
」
と
「
健
康
」
で
す
。

　
「
安
全
は
す
べ
て
に
優
先
す
る
」「
安
全
無
く
し

て
就
業
な
し
」
を
合
言
葉
に
、
今
年
も
安
全
就
業

講
習
や
現
場
巡
回
を
充
実
さ
せ
、
安
心
し
て
働
け

る
体
制
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

　
「
無
理
な
く
・
楽
し
く
・
社
会
の
役
に
立
つ
」

活
動
こ
そ
が
、長
く
続
く
秘
訣
で
あ
り
、シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
原
点
で
す
。

　

本
年
も
、
皆
さ
ま
の
経
験
と
知
恵
と
力
を
結
集

し
、
地
域
に
笑
顔
と
元
気
を
届
け
ら
れ
る
よ
う
職

員
一
同
力
を
合
わ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

新
年
あ
い
さ
つ

新
年
あ
い
さ
つ
長
野
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

理
事
長

小
林
　
隆
之
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信
濃
町
長
　
鈴
木
　
文
雄

　

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

会
員
各
位
を
は
じ
め
、
関
係

の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
お
健
や
か
に
新
春

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。
昨

年
は
、
地
域
社
会
の
様
々
な
場
面
で
ご
尽
力
い
た

だ
き
、
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
の
熟

長
野
市
長
　
荻
原
　
健
司

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

長
野
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
長
期
化
す
る
物
価
高
騰
や
米
不
足
に

よ
る
米
価
格
の
高
騰
と
備
蓄
米
の
放
出
、
さ
ら
に

飯
綱
町
長
　
土
屋
　
龍
彦

　

皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新
春

を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
心
よ

り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
昨

年
１
年
間
、
飯
綱
町
の
発
展
と
住
民
生
活
の
向
上

に
ご
尽
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
、
深
く
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
特
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
皆
様
に
は
、
農
作
業
支
援
や
地
域
イ
ベ
ン

練
さ
れ
た
技
術
や
豊
か
な
経
験
が
、
ま
ち
づ
く
り

に
お
け
る
大
き
な
力
と
な
り
、
そ
の
お
か
げ
で
町

全
体
が
活
気
づ
き
ま
し
た
。
お
一
人
お
一
人
の
努

力
が
、
私
達
の
未
来
を
支
え
る
大
き
な
礎
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　

本
年
も
、
皆
様
の
活
動
が
よ
り
一
層
発
展
し
、

町
の
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
、
暖
か
い
地
域

を
共
に
築
き
上
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

は
全
国
各
地
で
ク
マ
の
出
没
が
相
次
ぎ
、
被
害
が

発
生
す
る
な
ど
、
市
民
の
皆
様
の
暮
ら
し
や
企
業

活
動
に
影
響
を
与
え
た
一
年
で
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
本
市
の
商
工
業
、
雇
用
を
取

り
巻
く
環
境
も
大
き
く
変
化
し
て
お
り
、
D
Ｘ
推

進
に
よ
る
生
産
力
向
上
や
省
力
化
な
ど
、
持
続
可

能
な
経
済
基
盤
の
強
化
に
つ
な
が
る
各
種
施
策
に

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

ト
、
環
境
整
備
な
ど
幅
広
い
活
動
を
通
じ
、
町
づ

く
り
に
大
き
な
貢
献
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の

豊
か
な
経
験
と
知
恵
が
町
を
力
強
く
支
え
、
住
民

の
皆
様
に
確
か
な
安
心
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
引
き
続
き
、
皆
様
の
ご
協
力
を
賜
り
な

が
ら
、
よ
り
良
い
町
づ
く
り
に
邁
進
し
て
ま
い
り

ま
す
。
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
で
、
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
の
皆
様
が
担
う
役
割
は
ま
す
ま
す
重

す
。
行
政
と
し
て
も
、
皆
様
の
活
動
を
し
っ
か
り

と
支
え
、
万
全
の
サ
ポ
ー
ト
体
制
を
整
え
て
ま
い

り
ま
す
。
今
年
も
共
に
協
力
し
、
よ
り
よ
い
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多

幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

本
年
も
、
誰
も
が
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
、
明
る
く

未
来
あ
る
長
野
市
、
選
ば
れ
る
・
世
界
に
誇
れ
る

ま
ち
と
な
る
よ
う
、
市
政
を
前
進
さ
せ
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
御
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
今
年
一
年
の
皆
様
の
御
多
幸
と
御
健

康
を
心
か
ら
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

要
と
な
り
ま
す
。
町
と
し
て
も
、
皆
様
が
活
動
し

や
す
い
環
境
づ
く
り
に
努
め
、
支
援
を
惜
し
ま
な

い
所
存
で
す
。

　

結
び
に
、
長
野
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
の
さ
ら
な

る
ご
発
展
と
、
会
員
の
皆
様
方
の
ご
活
躍
を
心
よ

り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
謹
ん
で
年
頭
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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見
つ
か
ら
な
か
っ
た

の
か
な
と
思
わ
れ
る

ほ
ど
の
ね
ぎ
の
根
元

に
ち
ゃ
ん
と
卵
が
一

個
あ
る
。
も
う
、
親

鳥
は
、
戻
っ
て
来
な

い
。
別
の
場
所
で
産

卵
し
て
、
雛
を
育
て

て
い
る
に
違
い
な
い
。

草
刈
り
中
に
、
此
処

毎
年
１
～
２
回
、
足

元
か
ら
、
飛
び
立
つ

親
鳥
に
気
ず
き
、
そ

の
場
合
は
、
周
囲
を
広
く
、
草
を
刈
り
残
し
て
い

る
。
す
る
と
、
親
鳥
が
戻
っ
て
来
て
、
更
に
卵
を

産
み
ま
し
て
、
聞
い
た
話
で
は
、
雉
は
12
個
、 

や

ま
ど
り
は
16
個
産
卵
す
る
と
い
う
。

　

今
回
は
、
一
個
だ
っ
た
の
で
、
産
卵
が
始
ま
っ

た
ば
か
り
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
。
巣
と
い
っ
て
も
土

を
砂
浴
び
の
よ
う
に
地
面
を
掘
っ
て
窪
ま
せ
、
そ

こ
に
僅
か
に
枯
れ
草
な
ど
を
敷
い
た
も
の
だ
。
そ

し
て
、
メ
ス
は
じ
っ
と
卵
を
温
め
て
い
る
。
人
間

が
相
当
に
不
注
意
で
、
近
寄
ら
な
い
と
跳
び
出
す

こ
と
は
し
な
い
。
気
が
付
い
て
い
て
も
、
身
に
危

険
が
及
ぶ
寸
前
ま
で
、
離

れ
な
い
。春
先
に
な
る
と
、

オ
ス
鳥
が
、あ
ち
こ
ち
で
、 

「
ケ
ー
ン
、
ケ
ー
ン
」
と 

鬨
の
声
を
上
げ
、そ
の
後
、

ブ
ル
ブ
ル
っ
と
羽
を
震
わ

せ
る
。
そ
し
て
、
近
く
に

は
雌
鳥
が
何
羽
か
餌
を
探

し
回
っ
て
い
る
姿
を
、
最

　

就
労
の
あ
い
間
を
利
用
し
て
友
人
と
上
高
地
へ

の
散
策
を
楽
し
む
こ
と
と
し
た
。
松
本
よ
り
電
車

で
新
島
々
に
移
動
し
た
。
車
窓
か
ら
は
、
秋
の
田

の
実
り
の
黄
金
色
に
色
づ
い
た
稲
穂
が
風
に
揺
れ

秋
の
深
ま
り
を
感
じ
た
。

　

上
高
地
ま
で
は
、
バ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
と
し

た
。
道
路
は
整
備
さ
れ
て
い
て
、
快
適
に
移
動
す

る
こ
と
が
で
き
た
。
河
童
橋
か
ら
な
が
め
る
穂
高

連
峰
は
、
神
々
し
く
も
勇
壮
で
凛
々
し
く
峰
々
が

陽
を
あ
び
て
い
た
。
梓
川
の
流
れ
は
、
ど
こ
ま
で

も
清
く
手
を
ひ
た
す
と
冷
た
く
痛
い
程
で
あ
っ

た
。
昼
食
は
持
参
し
た
お
む
す
び
を
食
べ
る
こ
と

と
し
た
。
ベ
ン
チ
に
腰
を
か
け
、
澄
ん
だ
空
気
に

疲
れ
が
い
や
さ
れ
温
か
い
お
茶
と
と
も
に
何
と
も

す
が
す
が
し
い
食
事
で
あ
っ
た
。

　

槍
～
穂
高
連
峰
は
日
本
の
名
峰
で
か
つ
北
ア
ル

プ
ス
の
象
徴
で
も
あ
る
。
槍
ヶ
岳
、
前
穂
高
岳
、

北
穂
高
岳
、
奥
穂
高
岳
、
西
穂
高
岳
と
岩
山
の

三
千
メ
ー
ト
ル
級
の
尾
根
が
続
く
。
イ
ギ
リ
ス
人

で
宣
教
師
の
ウ
エ
ス
ト

ン
は
、
明
治
二
十
五
年

に
槍
ヶ
岳
に
登
頂
し

た
。
開
山
祭
に
は
ウ
エ

ス
ト
ン
祭
と
し
て
ア
ル

ピ
ニ
ス
ト
の
み
な
ら
ず

日
本
各
地
か
ら
こ
の
上

高
地
に
や
っ
て
く
る
。

私
と
友
人
は
か
つ
て

槍
ヶ
岳
に
登
っ
た
。
燕

岳
か
ら
ア
ル
プ
ス
銀
座

を
経
て
、
東
鎌
尾
根
か

ら
槍
ヶ
岳
を
目
指
し
た
の
で
あ
る
。
そ
の
穂
先
に

立
っ
た
感
動
は
忘
れ
が
た
い
も
の
が
あ
る
。
昼
食

後
は
、
梓
川
の
上
流
を
散
策
し
明
神
池
ま
で
歩
を

進
め
た
。
木
々
の
葉
が
色
づ
き
始
め
、
だ
ん
だ
ん

と
冬
を
迎
え
る
時
間
の
流
れ
を
楽
し
ん
だ
。

　

ま
た
、
い
つ
か
友
人
と
二
人
で
心
と
き
め
か
す
、

感
動
を
求
め
て
山
行
を
し
た
い
。

　

実
家
の
あ
る
山
の
畑
を
僅
か
ば
か
り
耕
し
て
、

ね
ぎ
を
植
え
て
い
る
。
暫
ら
く
手
入
れ
を
し
な
い

か
ら
、
ね
ぎ
と
草
の
見
分
け
が
つ
か
な
い
程
に
荒

れ
て
い
る 

。
６
月
の
下
旬
に
、
３
時
間
く
ら
い

か
け
て
、
草
取
り
を
し
た
。
お
蔭
で
現
状
の
写
真

の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
が
、
そ
の
草
取
り
の
最
中

に
、
足
元
か
ら
、
一
羽
の
雉
が
跳
び
出
し
て
、
羽

ば
た
い
て
飛
ん
で
行
っ
た
。「
あ
、
こ
れ
は
足
元

に
巣
が
あ
り
、
卵
も
あ
る
な
!?
」
と
思
っ
て
、
い

く
ら
探
し
て
も
見
つ
か
ら
な
い
。
然
し
気
に
な
っ

て
い
た
の
で
、
先
日
、
又
探
し
た
ら
、
ど
う
し
て

 	
匿
名

 	

浅
川
班
　
田
畑
　
健
次

上
高
地
へ
の
旅

雉
　
の
　
卵
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い
る
。
梯
子
を
使
っ
て

登
る
。
か
な
り
キ
ツ
イ

作
業
だ
。
刈
り
払
い
機

を
持
っ
て
、
35
度
の
斜

面
を
よ
じ
登
る
。
膝
の

上
で
ビ
ー
バ
ー
を
操
作

す
る
。
ス
リ
リ
ン
グ
な

仕
事
だ
。
刈
る
の
は
２

人
、
残
り
で
伐
採
し
た

竹
木
等
を
両
端
に
寄
せ

る
。
１
日
目
は
下
か
ら

４
番
目
の
電
柱
ま
で
、

翌
日
５
番
目
か
ら
頂
上

ま
で
。
だ
ら
だ
ら
や
ら
ず
に
、
一
気
に
仕
上
げ
る
。

　

無
人
の
野
山
で
無
心
に
雑
草
を
刈
っ
て
い
る

と
、
何
で
俺
は
こ
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
ん
だ
ろ

う
と
、
酷
く
寂
寥
感
に
苛
ま
さ
れ
る
。
作
業
の
辛

さ
や
キ
ツ
さ
、
そ
れ
に
、
ち
ょ
っ
と
し
た
発
見
や

終
了
後
の
満
足
感
な
ど
を
話
す
。
静
か
に
聞
い
て

も
ら
え
る
。

　

よ
う
や
く
仕
事
が
終
わ
っ
た
。
頂
上
か
ら
松
代

の
町
並
み
が
一
望
で
き
る
。
10
万
石
の
城
下
町
だ
。

こ
の
景
色
を
見
る
た
め
に
今
年
も
頑
張
っ
た
ん

だ
。
職
員
に
電
話
す
る
。「
愛
の
鐘
鳴
ら
し
た
ん

だ
け
ど
聞
こ
え
た
？
」「
う
ん
、
聞
こ
え
た
よ
。

聞
こ
え
た
、
聞
こ
え
た
」
間
を
置
か
ず
、
す
ぐ
に

明
る
い
反
応
が
返
っ
て
き
た
。
へ
ー
、
世
の
中
そ

ん
な
こ
と
も
あ
る
ん
だ
。
こ
り
ゃ
あ
春
か
ら
縁
起

が
い
い
ぞ
！

［
付
記
］
令
和
５
年
を
最
後
に
こ
の
草
刈
り
は
な

く
な
っ
た
。
今
は
誰
が
鐘
を
鳴
ら
し
て
い
る
ん
だ

ろ
う
。

　

ル
ル
ル
ー
ン
。
呼
び
出
し
音
が
鳴
る
。「
は
い
」

「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
〇
〇
で
す
。“
愛
の

鐘
”
の
除
草
依
頼
が
来
ま
し
た
」「
仕
様
書
を
送
っ

て
下
さ
い
」「
分
か
り
ま
し
た
」
愛
の
鐘
だ
っ
て
、

誰
が
つ
け
た
ん
だ
ろ
う
。
メ
ル
ヘ
ン
チ
ッ
ク
な
名

称
の
正
体
は
象
山
の
頂
上
に
あ
る
防
災
用
放
送
設

備
だ
。
集
落
の
あ
る
方
向
に
向
け
ら
れ
た
ス
ピ
ー

カ
ー
が
６
基
鉄
塔
に
取
り
付
け
て
あ
る
。
山
麓
か

ら
頂
上
ま
で
約
２
０
０
ｍ
、
ケ
ー
ブ
ル
が
張
っ
て

あ
る
。
草
を
刈
る
と
い
う
よ
り
は
、
幅
10
ｍ
で
配

線
に
接
触
す
る
、
支
障
と
な
る
竹
や
雑
木
を
伐
採

す
る
仕
事
で
あ
る
。

　

誰
も
引
き
受
け
な
か
っ
た
案
件
に
前
班
長
が
手

を
挙
げ
た
。
大
岡
支
所
の
急
斜
面
と
い
い
、
ク
ズ

に
覆
わ
れ
、
ヌ
ル
デ
が
林
立
す
る
武
家
屋
敷
跡
と

い
い
、
何
で
も
あ
り
だ
。
日
替
わ
り
で
変
わ
る
現

場
、
ビ
ー
バ
ー
を
持
っ
て
何
処
へ
で
も
行
く
。
一

度
は
ま
っ
た
ら
や
め
ら
れ
な
い
、
機
械
刈
り
は
。

　
「
11
月
４
日
か
ら
入

り
ま
す
、
い
つ
も
の

６
人
で
。
今
年
最
後

の
仕
事
だ
よ
」「
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
疲
れ
様
で
す
。
熊

に
気
を
付
け
て
下
さ

い
」

　

真
ん
中
に
行
き
止

ま
り
の
道
路
が
あ
る
。

下
は
竹
林
、
上
は
雑

多
な
低
木
が
生
え
て

近
は
近
く
の
野
辺
で
も
よ

く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
。
写
真
は
、
無
い
が
、

雛
が
か
え
る
と
親
鳥
は
、

雷
鳥
の
よ
う
に
未
だ
、
跳

べ
な
い
雛
を
連
れ
て
、
餌

探
し
に
明
け
暮
れ
る
。「
コ

ウ
、
コ
ウ
」
と
声
を
か
け

て
誘
導
す
る
。
雛
は
飛
べ

な
い
け
ど
足
は
早
い
。
一
寸
捕
ま
え
て
、
頭
を
撫

で
て
や
ろ
う
と
思
っ
て
も
、
蜘
蛛
の
子
を
散
ら
す

よ
う
に
、
必
ず
四
方
、
八
方
に
分
散
し
て
逃
げ
る
。

親
鳥
も
逃
げ
る
。
し
か
し
程
な
く
し
て
、
親
鳥
が

「
コ
ウ
、
コ
ウ
」
と
鳴
き
な
が
ら
戻
っ
て
来
て
、

雛
を
集
め
て
、
ま
た
餌
探
し
に
。
８
月
下
旬
こ
ろ

に
な
る
と
雛
は
も
う
飛
べ
る
よ
う
に
な
る
。
山
の

畑
を
歩
い
て
い
て
、
何
羽
の
若
鳥
が
次
々
に
、
驚

い
て
飛
び
立
つ
姿
を
目
に
す
る
時
、「
あ
あ
、
こ

こ
ま
で
、
無
事
に
生
き
延
び
た
ん
だ
な
！
」
と
安

堵
す
る
。
雉
は
、
人
間
の
生
活
と
密
着
し
て
生
活

し
て
い
る
。
一
つ
は
、
耕
作
地
や
草
刈
り
跡
等
で

打
ち
開
け
た
地
肌
は
、
餌
探
し
の
恰
好
の
場
。
ま

た
耕
地
で
砂
浴
び
を
し
て
、
体
の
寄
生
虫
を
退
治

す
る
必
要
が
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、

野
原
の
所
々
に
ス
コ
ッ
プ

で
土
を
掘
り
返
し
て
お
い

て
あ
げ
ま
す
。
す
る
と
後

日
、
砂
浴
び
に
来
た
形
跡

が
確
認
で
き
、
し
か
も
継

続
し
て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

雉
を
見
か
け
た
ら
、
日
本

の
国
鳥
の
生
活
を
思
い
起

こ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

 	

機
械
刈
り
班
　
坂
口
　
教
道

愛
　
の
　
鐘

近くに数羽のメスが餌を啄んでいる。

鬨の声
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会
員
の
皆
様
、
新
た
な
年
を
迎
え
、「
午
年
」
に

相
応
し
い
飛
躍
の
ス
タ
ー
ト
と
な
っ
た
こ
と
と
ご

推
察
申
し
上
げ
ま
す
。

　

地
域
班
の
班
長·

副
班
長
の
皆
様
中
心
と
な
っ
て

会
員
相
互
の
連
携
共
助
に
よ
る
地
域
の
人
手
不
足

な
ど
地
域
課
題
解
決
へ
の
支
え
と
な
り
、
社
会
に
貢

献
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
す
。

　

Sm
ile to Sm

ile 

に
対
し
て
の
「
紙
ベ
ー
ス
」
の

要
望
が
多
い
現
状
で
す
が
、
時
代
の
要
請
で
も
あ

り
、「
慣
れ
」
に
努
力
し
、
家
族
や
事
務
局
の
ご
協

力
を
得
な
が
ら
頑
張
っ
て
「
早
い
情
報
」
を
手
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

何ど
な
た方
か
が
言
い
ま
し
た
。「
今
し
な
い
で
何
時
で

き
る
・
俺
し
な
い
で
誰
が
す
る
」
と
。

　

新
た
な
年
を
笑
顔
と
元
気
で
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。

記　

総
務
部
会　

寺
嶋　

利
光

◆
◆
◆ 

編
集
後
記 

◆
◆
◆

退
　
　
職

　

令
和
７
年
９
月
５
日
付

　
　
　

総
務
課
職
員	

相
澤　

順
子

採
　
　
用

　

令
和
７
年
12
月
１
日
付

　
　
　

総
務
課
職
員	
小
川　
　

澄

人
　
事
　
異
　
動

小川　澄

お
く
や
み

　
　

謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す

酒
井 

昭
夫 

様　

7
月
15
日　

柳
原
・
長
沼
班

佐
藤 

政
雄 

様　

９
月
３
日　

第
２
班

荻
原　

 

洋 

様　

10
月
７
日　

芹
田
西
班

前
坂 

政
勝 

様　

10
月
14
日　

第
２
班

石
坂 

丈
男 

様　

12
月
11
日　

川
中
島
班

１月５日（月）	 仕事始め
１月23日（金）	 ダレデモダンス
１月30日（金）	 会員互助会新年会
２月18日（水）	 作品展

　「配分金明細」および「センターだより」、「就業情
報案内」の郵便発送は終了しました。 また、 地域班通
知は令和 8 年 4月1日以降郵便発送を終了します。
　この機会に「Smile to Smile」の登録をお願いします。
　登録が不安な方はパソコン班によるサポートをご利用
ください。

※詳細は令和７年度版「会員のしおり」Ｐ16～ 17をご覧ください。

今後の予定 センターからのお知らせ

「令和７年　シルバーポイントカード」
の提出について

対象期間

提出期間

令和７年１月１日〜令和７年12月31日

令和８年１月６日～１月15日（必着）

センターからの郵便発送の終了について
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